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Режим Занятий 

Центра образования 

естественно-научного и технологического профиля «Точка Роста» 

МБОУ «Джалильская гимназия» Сармановского муниципального района Республики 

Татарстан 

на 2025-2026 учебный год 

 

                               
                               Реализация основных общеобразовательных программ  
 
№уро

ка/ 

Время 

заняти

й 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

Наименовани

е учебного 

предмета, 

класс  

Наименова

ние 

учебного 

предмета, 

класс  

Наименова

ние 

учебного 

предмета, 

класс  

Наименова

ние 

учебного 

предмета, 

класс  

Наименова

ние 

учебного 

предмета, 

класс  

Наименова

ние 

учебного 

предмета, 

класс  

1 урок 

/08.00-

08.45 

Химия, 8Б 

Физика, 9Б 

 

Биология, 

9Б 

Информати

ка, 9Б 

Физика, 7Б 

Физика, 7В 

Биология, 

6Б 

Физика, 8В 

Физика, 10 

 

Физика, 7Б 

Физика, 11 

Химия, 8А 

Физика, 11 

 

 

Биология, 

8А 

Информати

ка, 7Б 

Физика, 10 

2 урок 

/09.00-

09.45 

Химия, 8Б 

Физика, 7В 

 

Биология, 

5А 

 

Физика, 11 

Физика, 8В 

Биология, 

8Б 

 

Химия, 11 

Информати

ка, 7В 

Физика, 9Б 

Физика, 7В 

Биология, 

8В 

Физика, 8Б 

 

 

 

3 урок 

/10.00-

10.45 

Химия, 9А 

Информатик

а,11 

 

Биология, 

5Б 

Физика, 8А  

Информати

ка, 9А 

Информати

ка, 11 

Информати

ка, 8Б 

 

 

Физика, 9Б 

Химия, 9А 

 

Химия, 8Б 

Физика, 7А 

Физика, 9А 

 

Биология, 

9Б 

 

4урок 

/11.00-

11-45  

Химия, 8А 

Физика, 10 

 

 

 

Биология, 

7В 

Физика, 7А 

Информати

ка, 9А 

Информати

ка, 9Б 

 

Физика, 7В 

Физика, 9А 

Химия, 9Б 

 

 

Биология, 

10 

Информати

ка, 11 

 

Химия, 10 

Информати

ка, 8В 

 



5урок 

/11.55-

12.40 

Биология, 7А 

Информатик

а,8В 

 

Биология, 

8А 

Физика, 8Б 

Физика, 8А 

Информати

ка, 8Б 

 

Информати

ка, 8Б 

Биология, 

8В 

Химия,8В 

Физика, 7В 

Информати

ка, 8А 

Информати

ка, 7В 

Биология, 

8Б 

Физика, 8А 

Физика, 9А 

 

 

6 урок 

/12.50-

13.35 

Химия, 9Б 

Физика, 11 

Биология, 

7Б 

 

Информати

ка, 8А 

Информати

ка, 7А 

Физика, 8Б 

Информати

ка, 8Б 

Физика, 7А 

Биология, 

6А 

Биология, 

9А 

Физика, 10 

Физика, 7В 

Информати

ка, 8А 

Информати

ка, 7В 

 

Биология, 

9А  

Информати

ка, 11 

 

7 

урок/ 

13.40-

13.25 

 Биология, 

11 

    

 
 
Реализация курсов внеурочной деятельности общеинтеллектуальной направленности 
Время 

занят

ий  

понедельни

к 

вторник среда четверг пятница суббота 

Наименова

ние курсов 

внеурочной 

деятельнос

ти, класс  

Наименова

ние курсов 

внеурочной 

деятельнос

ти, класс  

Наименован

ие курсов 

внеурочной 

деятельност

и, класс  

Наименова

ние курсов 

внеурочной 

деятельнос

ти, класс  

Наименова

ние курсов 

внеурочной 

деятельнос

ти, класс  

Наименова

ние курсов 

внеурочной 

деятельнос

ти, класс  

13.45-

14.30 

 Юный 

эколог, 5-7  

класс 

Физика в 

эксперимен

тах, 7 класс 

 Физическая 

лаборатори

я, 8 классы 

 

 

Реализация дополнительных общеобразовательных программ технической и естественно-
научной направленностей 
Вре

мя 

заня

тий  

понедельни

к 

вторник среда четверг пятница суббота 

Наименован

ие 

дополнител

ьной 

общеобразо

вательной 

программы, 

класс  

Наименован

ие 

дополнител

ьной 

общеобразо

вательной 

программы, 

класс  

Наименован

ие 

дополнител

ьной 

общеобразо

вательной 

программы, 

класс  

Наименован

ие 

дополнител

ьной 

общеобразо

вательной 

программы, 

класс  

Наименован

ие 

дополнител

ьной 

общеобразо

вательной 

программы, 

класс  

Наименован

ие 

дополнител

ьной 

общеобразо

вательной 

программы, 

класс  
13.45   Ботаника на 

подоконнике
, 6 класс 

Информатик

а в задачах и 

ответах, 9 
класс 
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